
2025 
unter gutem Stern

Als Heilig´ Drei Könige bringen wir Segen,
der euch beschütze auf euren Wegen.

Gesundheit für dich und die mit dir leben.
Friede soll es rund um euch geben.

Für das neue Jahr wünschen wir dir 
eine schöne und glückliche Zeit! 
Caspar, Melchior und Baltasar

Bei Absetzen von Steuer bitte Namen laut 
Meldezettel, Geburtsdatum und Adresse angeben!

Gemeinsam
  gutes tun.
danke!

Spendenkonto-IBAN: AT10 3300 0002 0100 0728
Dreikönigsaktion der Katholischen Jungschar-Diözese Eisenstadt
Tel: 02682/777-289,
e-mail: kj.kjs@martinus.at

Ihre Spende hilft Menschen in Not.  
Herzlichen Dank!

sternsingen.at

ONLINE 
SPENDEN
sternsingen.at

Sternsingen
für eine 
gerechte Welt.

#stern25

Mit freundlicher Unterstützung



Ihre Spenden 
ermöglichen Kindern 
und Jugendlichen 
ein besseres Leben.

 ● Betreuung durch Sozial-
arbeiter*innen

 ● Ausbildung in Schneiderei, 
Kosmetik, Kunsthandwerk

 ● Maßnahmen gegen  
Menschenhandel und  
Kinderarbeit

Kinder und 
Jugendliche leiden 
besonders daran. 

Viele sind zur Arbeit ge-
zwungen, z.B. bei der Ziegel-
produktion, auf Baustellen, 
in Hotels und Tanzbars.
Ohne Schulbesuch und 
Ausbildung bleiben sie 
im Kreislauf der Armut 
gefangen.

In Nepal lebt jeder 
zweite Mensch in 
bitterer Armut.

Es fehlen Jobs und somit 
auch Einkommen für die 
Familien. Mangelernährung 
verursacht Krankheiten, die 
Klimakrise verschlimmert 
die Versorgung mit Nahrung. 
Medizinische Betreuung ist 
nicht leistbar. 
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Straßenkinder betreuen, 
Nahrung für Bauernfamilien 
sichern, Menschenrechte 
und Umweltschutz stärken.  

Gemeinsam stehen wir 
notleidenden Menschen 
zur Seite. Herzlichen Dank, 
dass Sie mit Ihrer Spende 
so viel Gutes bewirken!

Segen bringen & 
Menschen helfen 

Sternsingen bringt Ihnen 
persönlich den Segen für 
das neue Jahr. Die Kinder 
singen auch für eine 
gerechte Welt. Mit den 
Spenden werden 2025 
rund 500 Hilfsprojekte 
unterstützt - zum Beispiel: 

Kinder stärken. 

Mit engagierter Betreuung 
und Schutz vor Gewalt. 
Kinder lernen ihre Rechte 
kennen und wehren sich 
gegen Ausbeutung.

Zukunft sichern. 

Mit Ausbildung und 
Starthilfe. Niruta gestaltet 
T-Shirts mit unterschied-
lichen Designs. Mit ihrem 
Einkommen hat sie ihr Leben 
gesichert.



2025 
unter gutem Stern

Als Heilig´ Drei Könige bringen wir Segen,
der euch beschütze auf euren Wegen.

Gesundheit für dich und die mit dir leben.
Friede soll es rund um euch geben.

Für das neue Jahr wünschen wir dir 
eine schöne und glückliche Zeit! 
Caspar, Melchior und Baltasar

Bei Absetzen von Steuer bitte Namen laut 
Meldezettel, Geburtsdatum und Adresse angeben!

Gemeinsam
  gutes tun.
danke!

Spendenkonto-IBAN: AT56 3800 0000 0030 4501
Dreikönigsaktion, Kath. Jungschar Diözese Graz-Seckau
Tel: 0316/80 41-279, 
e-mail: dka@graz-seckau.at

Ihre Spende hilft Menschen in Not.  
Herzlichen Dank!

sternsingen.at

ONLINE 
SPENDEN
sternsingen.at

Sternsingen
für eine 
gerechte Welt.

#stern25

Mit freundlicher Unterstützung



Ihre Spenden 
ermöglichen Kindern 
und Jugendlichen 
ein besseres Leben.

 ● Betreuung durch Sozial-
arbeiter*innen

 ● Ausbildung in Schneiderei, 
Kosmetik, Kunsthandwerk

 ● Maßnahmen gegen  
Menschenhandel und  
Kinderarbeit

Kinder und 
Jugendliche leiden 
besonders daran. 

Viele sind zur Arbeit ge-
zwungen, z.B. bei der Ziegel-
produktion, auf Baustellen, 
in Hotels und Tanzbars.
Ohne Schulbesuch und 
Ausbildung bleiben sie 
im Kreislauf der Armut 
gefangen.

In Nepal lebt jeder 
zweite Mensch in 
bitterer Armut.

Es fehlen Jobs und somit 
auch Einkommen für die 
Familien. Mangelernährung 
verursacht Krankheiten, die 
Klimakrise verschlimmert 
die Versorgung mit Nahrung. 
Medizinische Betreuung ist 
nicht leistbar. 
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Straßenkinder betreuen, 
Nahrung für Bauernfamilien 
sichern, Menschenrechte 
und Umweltschutz stärken.  

Gemeinsam stehen wir 
notleidenden Menschen 
zur Seite. Herzlichen Dank, 
dass Sie mit Ihrer Spende 
so viel Gutes bewirken!

Segen bringen & 
Menschen helfen 

Sternsingen bringt Ihnen 
persönlich den Segen für 
das neue Jahr. Die Kinder 
singen auch für eine 
gerechte Welt. Mit den 
Spenden werden 2025 
rund 500 Hilfsprojekte 
unterstützt - zum Beispiel: 

Kinder stärken. 

Mit engagierter Betreuung 
und Schutz vor Gewalt. 
Kinder lernen ihre Rechte 
kennen und wehren sich 
gegen Ausbeutung.

Zukunft sichern. 

Mit Ausbildung und 
Starthilfe. Niruta gestaltet 
T-Shirts mit unterschied-
lichen Designs. Mit ihrem 
Einkommen hat sie ihr Leben 
gesichert.



2025 
unter gutem Stern

Als Heilig´ Drei Könige bringen wir Segen,
der euch beschütze auf euren Wegen.

Gesundheit für dich und die mit dir leben.
Friede soll es rund um euch geben.

Für das neue Jahr wünschen wir dir 
eine schöne und glückliche Zeit! 
Caspar, Melchior und Baltasar

Bei Absetzen von Steuer bitte Namen laut 
Meldezettel, Geburtsdatum und Adresse angeben!

Gemeinsam
  gutes tun.
danke!

Spendenkonto-IBAN: AT67 3900 0001 0114 4286 
Katholische Jungschar Kärnten/Dreikönigsaktion
Tel: 0676 8772-2481, e-mail: 
ka.kjs-dka@kath-kirche-kaernten.at

Ihre Spende hilft Menschen in Not.  
Herzlichen Dank!

sternsingen.at

Sternsingen
für eine 
gerechte Welt.

ONLINE 
SPENDEN
sternsingen.at

#stern25

Mit freundlicher Unterstützung



Ihre Spenden 
ermöglichen Kindern 
und Jugendlichen 
ein besseres Leben.

 ● Betreuung durch Sozial-
arbeiter*innen

 ● Ausbildung in Schneiderei, 
Kosmetik, Kunsthandwerk

 ● Maßnahmen gegen  
Menschenhandel und  
Kinderarbeit

Kinder und 
Jugendliche leiden 
besonders daran. 

Viele sind zur Arbeit ge-
zwungen, z.B. bei der Ziegel-
produktion, auf Baustellen, 
in Hotels und Tanzbars.
Ohne Schulbesuch und 
Ausbildung bleiben sie 
im Kreislauf der Armut 
gefangen.

In Nepal lebt jeder 
zweite Mensch in 
bitterer Armut.

Es fehlen Jobs und somit 
auch Einkommen für die 
Familien. Mangelernährung 
verursacht Krankheiten, die 
Klimakrise verschlimmert 
die Versorgung mit Nahrung. 
Medizinische Betreuung ist 
nicht leistbar. 
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Straßenkinder betreuen, 
Nahrung für Bauernfamilien 
sichern, Menschenrechte 
und Umweltschutz stärken.  

Gemeinsam stehen wir 
notleidenden Menschen 
zur Seite. Herzlichen Dank, 
dass Sie mit Ihrer Spende 
so viel Gutes bewirken!

Segen bringen & 
Menschen helfen 

Sternsingen bringt Ihnen 
persönlich den Segen für 
das neue Jahr. Die Kinder 
singen auch für eine 
gerechte Welt. Mit den 
Spenden werden 2025 
rund 500 Hilfsprojekte 
unterstützt - zum Beispiel: 

Kinder stärken. 

Mit engagierter Betreuung 
und Schutz vor Gewalt. 
Kinder lernen ihre Rechte 
kennen und wehren sich 
gegen Ausbeutung.

Zukunft sichern. 

Mit Ausbildung und 
Starthilfe. Niruta gestaltet 
T-Shirts mit unterschied-
lichen Designs. Mit ihrem 
Einkommen hat sie ihr Leben 
gesichert.



2025 
unter gutem Stern

Als Heilig´ Drei Könige bringen wir Segen,
der euch beschütze auf euren Wegen.

Gesundheit für dich und die mit dir leben.
Friede soll es rund um euch geben.

Für das neue Jahr wünschen wir dir 
eine schöne und glückliche Zeit! 
Caspar, Melchior und Baltasar

Bei Absetzen von Steuer bitte Namen laut 
Meldezettel, Geburtsdatum und Adresse angeben!

Gemeinsam
  gutes tun.
danke!

Spendenkonto-IBAN: AT15 3258 5000 0120 0658
Dreikönigsaktion der Katholischen Jungschar
Tel: 02742/324-3359,
e-mail: stp.sternsingen@dsp.at

Ihre Spende hilft Menschen in Not.  
Herzlichen Dank!

sternsingen.at

ONLINE 
SPENDEN
sternsingen.at

Sternsingen
für eine 
gerechte Welt.

#stern25

Mit freundlicher Unterstützung



Ihre Spenden 
ermöglichen Kindern 
und Jugendlichen 
ein besseres Leben.

 ● Betreuung durch Sozial-
arbeiter*innen

 ● Ausbildung in Schneiderei, 
Kosmetik, Kunsthandwerk

 ● Maßnahmen gegen  
Menschenhandel und  
Kinderarbeit

Kinder und 
Jugendliche leiden 
besonders daran. 

Viele sind zur Arbeit ge-
zwungen, z.B. bei der Ziegel-
produktion, auf Baustellen, 
in Hotels und Tanzbars.
Ohne Schulbesuch und 
Ausbildung bleiben sie 
im Kreislauf der Armut 
gefangen.

In Nepal lebt jeder 
zweite Mensch in 
bitterer Armut.

Es fehlen Jobs und somit 
auch Einkommen für die 
Familien. Mangelernährung 
verursacht Krankheiten, die 
Klimakrise verschlimmert 
die Versorgung mit Nahrung. 
Medizinische Betreuung ist 
nicht leistbar. 
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Straßenkinder betreuen, 
Nahrung für Bauernfamilien 
sichern, Menschenrechte 
und Umweltschutz stärken.  

Gemeinsam stehen wir 
notleidenden Menschen 
zur Seite. Herzlichen Dank, 
dass Sie mit Ihrer Spende 
so viel Gutes bewirken!

Segen bringen & 
Menschen helfen 

Sternsingen bringt Ihnen 
persönlich den Segen für 
das neue Jahr. Die Kinder 
singen auch für eine 
gerechte Welt. Mit den 
Spenden werden 2025 
rund 500 Hilfsprojekte 
unterstützt - zum Beispiel: 

Kinder stärken. 

Mit engagierter Betreuung 
und Schutz vor Gewalt. 
Kinder lernen ihre Rechte 
kennen und wehren sich 
gegen Ausbeutung.

Zukunft sichern. 

Mit Ausbildung und 
Starthilfe. Niruta gestaltet 
T-Shirts mit unterschied-
lichen Designs. Mit ihrem 
Einkommen hat sie ihr Leben 
gesichert.



2025 
unter gutem Stern

Als Heilig´ Drei Könige bringen wir Segen,
der euch beschütze auf euren Wegen.

Gesundheit für dich und die mit dir leben.
Friede soll es rund um euch geben.

Für das neue Jahr wünschen wir dir 
eine schöne und glückliche Zeit! 
Caspar, Melchior und Baltasar

Bei Absetzen von Steuer bitte Namen laut 
Meldezettel, Geburtsdatum und Adresse angeben!

Gemeinsam
  gutes tun.
danke!

Spendenkonto-IBAN: AT06 5400 0000 0088 8008
Dreikönigsaktion der Katholischen Jungschar
Tel: 0732/76 10-3342, 
e-mail: dka@dioezese-linz.at

Ihre Spende hilft Menschen in Not.  
Herzlichen Dank!

sternsingen.at

ONLINE 
SPENDEN
sternsingen.at

Sternsingen
für eine 
gerechte Welt.

#stern25

Mit freundlicher Unterstützung



Ihre Spenden 
ermöglichen Kindern 
und Jugendlichen 
ein besseres Leben.

 ● Betreuung durch Sozial-
arbeiter*innen

 ● Ausbildung in Schneiderei, 
Kosmetik, Kunsthandwerk

 ● Maßnahmen gegen  
Menschenhandel und  
Kinderarbeit

Kinder und 
Jugendliche leiden 
besonders daran. 

Viele sind zur Arbeit ge-
zwungen, z.B. bei der Ziegel-
produktion, auf Baustellen, 
in Hotels und Tanzbars.
Ohne Schulbesuch und 
Ausbildung bleiben sie 
im Kreislauf der Armut 
gefangen.

In Nepal lebt jeder 
zweite Mensch in 
bitterer Armut.

Es fehlen Jobs und somit 
auch Einkommen für die 
Familien. Mangelernährung 
verursacht Krankheiten, die 
Klimakrise verschlimmert 
die Versorgung mit Nahrung. 
Medizinische Betreuung ist 
nicht leistbar. 
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Straßenkinder betreuen, 
Nahrung für Bauernfamilien 
sichern, Menschenrechte 
und Umweltschutz stärken.  

Gemeinsam stehen wir 
notleidenden Menschen 
zur Seite. Herzlichen Dank, 
dass Sie mit Ihrer Spende 
so viel Gutes bewirken!

Segen bringen & 
Menschen helfen 

Sternsingen bringt Ihnen 
persönlich den Segen für 
das neue Jahr. Die Kinder 
singen auch für eine 
gerechte Welt. Mit den 
Spenden werden 2025 
rund 500 Hilfsprojekte 
unterstützt - zum Beispiel: 

Kinder stärken. 

Mit engagierter Betreuung 
und Schutz vor Gewalt. 
Kinder lernen ihre Rechte 
kennen und wehren sich 
gegen Ausbeutung.

Zukunft sichern. 

Mit Ausbildung und 
Starthilfe. Niruta gestaltet 
T-Shirts mit unterschied-
lichen Designs. Mit ihrem 
Einkommen hat sie ihr Leben 
gesichert.



2025 
unter gutem Stern

Als Heilig´ Drei Könige bringen wir Segen,
der euch beschütze auf euren Wegen.

Gesundheit für dich und die mit dir leben.
Friede soll es rund um euch geben.

Für das neue Jahr wünschen wir dir 
eine schöne und glückliche Zeit! 
Caspar, Melchior und Baltasar

Bei Absetzen von Steuer bitte Namen laut 
Meldezettel, Geburtsdatum und Adresse angeben!

Gemeinsam
  gutes tun.
danke!

Spendenkonto-IBAN: AT86 3506 5000 0002 5502
Dreikönigsaktion der Katholischen Jungschar Salzburg
Tel: 0662/80 47-7580,
e-mail: jungschar@eds.at

Ihre Spende hilft Menschen in Not.  
Herzlichen Dank!

sternsingen.at

ONLINE 
SPENDEN
sternsingen.at

Sternsingen
für eine 
gerechte Welt.

#stern25

Mit freundlicher Unterstützung



Ihre Spenden 
ermöglichen Kindern 
und Jugendlichen 
ein besseres Leben.

 ● Betreuung durch Sozial-
arbeiter*innen

 ● Ausbildung in Schneiderei, 
Kosmetik, Kunsthandwerk

 ● Maßnahmen gegen  
Menschenhandel und  
Kinderarbeit

Kinder und 
Jugendliche leiden 
besonders daran. 

Viele sind zur Arbeit ge-
zwungen, z.B. bei der Ziegel-
produktion, auf Baustellen, 
in Hotels und Tanzbars.
Ohne Schulbesuch und 
Ausbildung bleiben sie 
im Kreislauf der Armut 
gefangen.

In Nepal lebt jeder 
zweite Mensch in 
bitterer Armut.

Es fehlen Jobs und somit 
auch Einkommen für die 
Familien. Mangelernährung 
verursacht Krankheiten, die 
Klimakrise verschlimmert 
die Versorgung mit Nahrung. 
Medizinische Betreuung ist 
nicht leistbar. 
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Straßenkinder betreuen, 
Nahrung für Bauernfamilien 
sichern, Menschenrechte 
und Umweltschutz stärken.  

Gemeinsam stehen wir 
notleidenden Menschen 
zur Seite. Herzlichen Dank, 
dass Sie mit Ihrer Spende 
so viel Gutes bewirken!

Segen bringen & 
Menschen helfen 

Sternsingen bringt Ihnen 
persönlich den Segen für 
das neue Jahr. Die Kinder 
singen auch für eine 
gerechte Welt. Mit den 
Spenden werden 2025 
rund 500 Hilfsprojekte 
unterstützt - zum Beispiel: 

Kinder stärken. 

Mit engagierter Betreuung 
und Schutz vor Gewalt. 
Kinder lernen ihre Rechte 
kennen und wehren sich 
gegen Ausbeutung.

Zukunft sichern. 

Mit Ausbildung und 
Starthilfe. Niruta gestaltet 
T-Shirts mit unterschied-
lichen Designs. Mit ihrem 
Einkommen hat sie ihr Leben 
gesichert.



2025 
unter gutem Stern

Als Heilig´ Drei Könige bringen wir Segen,
der euch beschütze auf euren Wegen.

Gesundheit für dich und die mit dir leben.
Friede soll es rund um euch geben.

Für das neue Jahr wünschen wir dir 
eine schöne und glückliche Zeit! 
Caspar, Melchior und Baltasar

Bei Absetzen von Steuer bitte Namen laut 
Meldezettel, Geburtsdatum und Adresse angeben!

Gemeinsam
  gutes tun.
danke!

Spendenkonto-IBAN: AT50 1600 0001 0014 3801 
Dreikönigsaktion der Katholischen Jungschar
Tel: 0512/22 30-4662,
e-mail: dka@dibk.at

Ihre Spende hilft Menschen in Not.  
Herzlichen Dank!

sternsingen.at

ONLINE 
SPENDEN
sternsingen.at

Sternsingen
für eine 
gerechte Welt.

#stern25

Mit freundlicher Unterstützung



Ihre Spenden 
ermöglichen Kindern 
und Jugendlichen 
ein besseres Leben.

 ● Betreuung durch Sozial-
arbeiter*innen

 ● Ausbildung in Schneiderei, 
Kosmetik, Kunsthandwerk

 ● Maßnahmen gegen  
Menschenhandel und  
Kinderarbeit

Kinder und 
Jugendliche leiden 
besonders daran. 

Viele sind zur Arbeit ge-
zwungen, z.B. bei der Ziegel-
produktion, auf Baustellen, 
in Hotels und Tanzbars.
Ohne Schulbesuch und 
Ausbildung bleiben sie 
im Kreislauf der Armut 
gefangen.

In Nepal lebt jeder 
zweite Mensch in 
bitterer Armut.

Es fehlen Jobs und somit 
auch Einkommen für die 
Familien. Mangelernährung 
verursacht Krankheiten, die 
Klimakrise verschlimmert 
die Versorgung mit Nahrung. 
Medizinische Betreuung ist 
nicht leistbar. 
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Straßenkinder betreuen, 
Nahrung für Bauernfamilien 
sichern, Menschenrechte 
und Umweltschutz stärken.  

Gemeinsam stehen wir 
notleidenden Menschen 
zur Seite. Herzlichen Dank, 
dass Sie mit Ihrer Spende 
so viel Gutes bewirken!

Segen bringen & 
Menschen helfen 

Sternsingen bringt Ihnen 
persönlich den Segen für 
das neue Jahr. Die Kinder 
singen auch für eine 
gerechte Welt. Mit den 
Spenden werden 2025 
rund 500 Hilfsprojekte 
unterstützt - zum Beispiel: 

Kinder stärken. 

Mit engagierter Betreuung 
und Schutz vor Gewalt. 
Kinder lernen ihre Rechte 
kennen und wehren sich 
gegen Ausbeutung.

Zukunft sichern. 

Mit Ausbildung und 
Starthilfe. Niruta gestaltet 
T-Shirts mit unterschied-
lichen Designs. Mit ihrem 
Einkommen hat sie ihr Leben 
gesichert.



2025 
unter gutem Stern

Als Heilig´ Drei Könige bringen wir Segen,
der euch beschütze auf euren Wegen.

Gesundheit für dich und die mit dir leben.
Friede soll es rund um euch geben.

Für das neue Jahr wünschen wir dir 
eine schöne und glückliche Zeit! 
Caspar, Melchior und Baltasar

Bei Absetzen von Steuer bitte Namen laut 
Meldezettel, Geburtsdatum und Adresse angeben!

Gemeinsam
  gutes tun.
danke!

Spendenkonto-IBAN: AT74 1633 0001 3321 0571 
Dreikönigsaktion der Katholischen Jugend und Jungschar
Tel: 05522/34 85-7133, e-mail: 
dka@kath-kirche-vorarlberg.at

Ihre Spende hilft Menschen in Not.  
Herzlichen Dank!

sternsingen.at

ONLINE 
SPENDEN
sternsingen.at

Sternsingen
für eine 
gerechte Welt.

#stern25

Mit freundlicher Unterstützung



Ihre Spenden 
ermöglichen Kindern 
und Jugendlichen 
ein besseres Leben.

 ● Betreuung durch Sozial-
arbeiter*innen

 ● Ausbildung in Schneiderei, 
Kosmetik, Kunsthandwerk

 ● Maßnahmen gegen  
Menschenhandel und  
Kinderarbeit

Kinder und 
Jugendliche leiden 
besonders daran. 

Viele sind zur Arbeit ge-
zwungen, z.B. bei der Ziegel-
produktion, auf Baustellen, 
in Hotels und Tanzbars.
Ohne Schulbesuch und 
Ausbildung bleiben sie 
im Kreislauf der Armut 
gefangen.

In Nepal lebt jeder 
zweite Mensch in 
bitterer Armut.

Es fehlen Jobs und somit 
auch Einkommen für die 
Familien. Mangelernährung 
verursacht Krankheiten, die 
Klimakrise verschlimmert 
die Versorgung mit Nahrung. 
Medizinische Betreuung ist 
nicht leistbar. 
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Straßenkinder betreuen, 
Nahrung für Bauernfamilien 
sichern, Menschenrechte 
und Umweltschutz stärken.  

Gemeinsam stehen wir 
notleidenden Menschen 
zur Seite. Herzlichen Dank, 
dass Sie mit Ihrer Spende 
so viel Gutes bewirken!

Segen bringen & 
Menschen helfen 

Sternsingen bringt Ihnen 
persönlich den Segen für 
das neue Jahr. Die Kinder 
singen auch für eine 
gerechte Welt. Mit den 
Spenden werden 2025 
rund 500 Hilfsprojekte 
unterstützt - zum Beispiel: 

Kinder stärken. 

Mit engagierter Betreuung 
und Schutz vor Gewalt. 
Kinder lernen ihre Rechte 
kennen und wehren sich 
gegen Ausbeutung.

Zukunft sichern. 

Mit Ausbildung und 
Starthilfe. Niruta gestaltet 
T-Shirts mit unterschied-
lichen Designs. Mit ihrem 
Einkommen hat sie ihr Leben 
gesichert.



2025 
unter gutem Stern

Als Heilig´ Drei Könige bringen wir Segen,
der euch beschütze auf euren Wegen.

Gesundheit für dich und die mit dir leben.
Friede soll es rund um euch geben.

Für das neue Jahr wünschen wir dir 
eine schöne und glückliche Zeit! 
Caspar, Melchior und Baltasar

Bei Absetzen von Steuer bitte Namen laut 
Meldezettel, Geburtsdatum und Adresse angeben!

Gemeinsam
  gutes tun.
danke!

Spendenkonto-IBAN: AT41 6000 0000 9207 8215
Katholische Jungschar Wien/Dreikönigsaktion
Tel: 01/515 52-3396,
e-mail: dlwien@jungschar.at
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Mit freundlicher Unterstützung
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